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新 年 の ご 挨 拶 

 

あけましておめでとうございます。 

新しい年、令和 2年となり、皆さんも気持ちを新たにされたことでしょう。 

今年も一緒に楽しんだり、助け合ったり、時には苦労しながら、一歩一歩進んで行ければと思

います。よい年になりますように。 

院長 島田文雄  

クリスマス会中止のおわび 

12/26 に予定していたバザー＆クリスマ

ス会ですが、インフルエンザが警報レベル

だった為、中止となりました。バザーは延

期となっています。また、バザーの日程が

決まりましたら、お知らせいたします。 

 

新春あけましておめでとうございます。 
皆様におかれましてはさわやかな新春を迎えられたこととお慶び申し上げます。今年もさまざまな
取り組みを通し地域に根差した病院として個々の患者様に合った質の高いケアを提供するために、
多職種との連携と情報の共有をはかり、患者様やご家族の方々に信頼され安心して頂ける医療・
看護の質の向上に向けて一層努力してまいります。 
今後とも皆様の温かいご理解、ご支援を賜りますようよろしくお願い申し上げます。 

看護部長 角和子 
 

 
 

看護部長 角和子  

 

防 災 訓 練 

新年あけましておめでとうございます。 

昨年は日本全国で大雨や台風被害が相次ぎ、

自然災害が多い一年でした。災害はいつどのよ

うに起こりうるかわかりません。その為当院で

も昨年末防災訓練を行いました。 

日頃より災害に備え、患者様一同安心して入

院生活が送れるよう、今後もスタッフ一同災害

意識を高めていきたいと思います。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

新年あけましておめでとうございます。 

昨年は今まで以上に多くの方に訪れていただき、地域への貢献を実感できる年となりました。 

誠にありがとうございました。本年は、より皆さまに喜んでいただける環境作りに努めますので、

どうぞよろしくお願いいたします。 

事務長 大久保淳  

 

 

院内感染対策委員からのお願い 
インフルエンザウィルス流行が警報レ

ベルとなっており、病棟は面会制限とな

っています。現在、面会はご家族のみと

なっています。詳しくはスタッフに 

ご相談ください。 
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1 月 4 日にデイケアで初詣に行ってきました。いつもの七隈に

ある菊池神社です。今年は天気が良く暖かい日でした。 

まだまだ正月気分が抜けません(笑)みんなとのんびりと歩い

て到着♪ 

それぞれ思いを込め祈願したり、おみくじを引いたりしました。 

 

 

 

 
全国でインフルエンザ、コロナウイルス、ノロウイルス等の感染症が流行してい
ます。職員一同感染予防に十分注意してまいります。引き続き、皆様には感染予
防のため手洗い、手指消毒、マスクの着用をお願いいたします。やむを得ず、面
会や外出をご遠慮いただくこともありますが、ご了承ください。面会や外出につ
いては職員にご確認ください。 

晴明病院 院長   

 

感染対策委員会から 

デイケア初詣 

晴明病院ではお正月におせち弁当が出ます。おせち料理にはさまざ

まな願いが込められているので、それを紹介します。 

・えび・・・えびのように腰が曲がるまで長生きするように。 

・ぶり・・・大きさによって名前が変わる出世魚なので、出世を願う。 

・黒豆・・・真面目に働き健康に暮らせるように。 

・数の子・・・卵の数が多い事から子孫繁栄を願う。 

・伊達巻・・・形が巻物に似ていることから知識が増えることを願う。 

・紅白なます・・・紅白めでたく、また根菜のように深く根をはるように。 

デイケアでは 

いろいろな 

プログラムを 

行なっています 

給 食 か ら 
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平成 16 年 4 月より晴明病院にお世話になっておりましたが、諸事情により 3

月末で退職させて頂くこととなりました。私が就任当初は、まだ地下鉄七隈駅は

開通していませんでした。それから私は晴明病院にきてから一度も、お花見に

行ったことはありません。職員の皆様は理由がすぐおわかりになると思いま

す。間もなく、見事な桜が開花します。 

地下鉄七隈駅から徒歩 2 分で福岡大学病院と隣接しており、晴明病院ほど

立地に恵まれたところはないように思います。 

患者さまの方々が安心して治療が受けられるように。それから職員の方々の

御健康と病院の繁栄をお祈りしております。 

野村先生退職のあいさつ 

 

 

2 月 3 日に病棟で節分会を行いました。 

まずは、節分の由来を患者様に説明し、それからはゲームの始まりです。 

鬼に見立てたボーリングのピンを、いかに多く倒すかで競い合い、熱のこもっ

たゲームで皆さん、ボールを懸命に投げていました。 

その後は、豆まきならぬ、お手玉で鬼退治です。鬼に追われた町娘を助け

るために、患者様は一致団結して、鬼にお手玉を投げつけ、無事に鬼退治が

出来て福を呼び込むことが出来ました。今年も良い年になることでしょう。 

病 棟 節 分 会 

 

医 師 退 職 の お 知 ら せ 

野村務先生がご家族の介護の為3月末退職となります。また、小山礼三朗先生も九州大

学大学院医学研究院による人事異動の為 3月末で退職となります。 

患者様には大変ご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご了承くださいますようお願い申し上

げます。 

今後の診療につきましては、決まり次第お知らせいたします。 

 

感 染 対 策 委 員 よ り 
 

インフルエンザ、ノロウイルス、新型コロナウ

イルス対策の為、マスク着用、アルコール消毒

などでお一人おひとりが感染防止に努めていた

だくようご協力よろしくお願いいたします。 
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感染対策委員より 
 

―新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐために― 

当院の病棟面会は禁止となりました。現在、

外出外泊も禁止となっております。 

また病院内に入る際は検温とマスクの着用

の協力をお願いしております。ご理解とご協力

のほど、よろしくお願いいたします。 

 

 

新入職医師紹介 志村実生先生 

1年8カ月のブランクやラクナ梗塞でのリハビリ途中で、フルタイム勤

務に自信なく、1 ヶ月の試行勤務後、迷惑掛けるリスクを懸念しつつ、3

月から正式に仲間入りさせて戴きました。「睡眠・食事」「遊ぶ・寛ぐ・楽

しむ」「思いを伝える」が前提で「勤勉」「仕事」はその次。薬物は神経の

包帯に過ぎず生活是正やリハビリが大切であることを、先輩の皆さん

の助けや連携に依拠しながら、利用者・家族の方々にお伝えしていき

たと思います。 

 

新入職医師についてのお知らせ 

3月 1日より、志村実生医師が入職となりました。水・木・金曜日の外来と病棟を担当いたし

ます。 

また、4 月 2 日藤井康平医師が入職となります。 

主治医の変更等がありますので、ご不明な点がありましたらスタッフまでおたずねください。 

 

病棟ひな祭り 

桃の花を初め、暖かくなり色々な花が咲き始めましたね。当院では今年も 3月

に病棟でひな祭り会を行いました。今年は紙コップを使ったお雛様ゲーム開催！

皆さん思い思いのおひな様を作っていただき、写真撮影をしました。色とりどりの

おひな様紙コップと一緒にとても写真映えします♪また、着物を着ておひな様・

おだいり様になりきり写真撮影！メイクもバッチリされ、いつもと違った装いで皆

さんいい笑顔でした。素敵な春の訪れを感じられるひな祭りでした♪ 

しむら  じつお 



 

 

 

 

 
R2 年 5 月 第 95 号 

医療法人 格心会 晴明病院 

〒814-0133 福岡市城南区七隈 8 丁目 20-10 

  TEL 092-871-5573 / FAX 092-871-1553 

ホームページ http://www.seimei-hp.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため感染対策を強化中です】 
5月も引き続き、入院患者さまへの面会は原則禁止となっております。 

また、外出・外泊も原則禁止となっております。 

 

入院患者さまへの荷物等の受け渡しについて 

お荷物の受け渡しは、1Fでスタッフが行います。 

   ※来院時は、マスク着用・検温・手指消毒をお願いしております。 

 

皆さまのご理解とご協力の程よろしくお願い致します 

 

新入職医師紹介 藤井康平先生 

初めまして。小山先生の後任として4月より勤務しております、藤井康平

（ふじい こうへい）と申します。 

 今までは公的な病院での勤務が多く、民間の単科精神科病院に常勤として

勤務するのは今回が初めてとなります。勝手の違いから慣れずにご迷惑をお

かけする点が多々あるかと思いますが、どうぞよろしくお願いします。 

 前任の先生方と比較すると未熟ではございますが、適切な診断と治療、分

かりやすい説明を心掛け、様々な職種の先輩方と共に診療を行っていきたい

と思います。 

ふじい こうへい 

院内感染対策委員会より 

 

デイケアについて 

緊急事態宣言が解除されるまで、デイケア

は、引き続きお休みとなります。 

再開が決まりましたら、お知らせします。 

政府による布マスクの配布が始まったようですが、当院では政府に先駆けて 

布マスクの無料配布を行っています♪ 

現在、デイケアスタッフが大量生産中です！！ 

外来受付で配布中ですので、ご希望の方はお気軽にお声掛けください♪ 
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現在、新型コロナウイルス感染防止のため、面会中止となって

おり、ご家族様に面会することができず不安に思っている方も

多いと思います。 

そこで、「ZOOM」（ズーム）アプリを使い、1階ロビーから面

会できるように準備中です！！ 

詳細が決まりましたら、お知らせします♪ 

 

デイケアについて 

緊急事態宣言が解除されましたが、感染症対

策のため、現在はショートケアのみの実施と

なっております。 

また、対象者も限定とさせていただいており

ます（基礎疾患等がない方、公共交通機関を

利用しない方）。 

詳しくはデイケアスタッフまでお問い合わせ

ください。 

 

 

【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため感染対策を強化中です】 
6月も引き続き、入院患者さまへの面会は原則禁止となっております。 

また、外出・外泊も原則禁止となっております。 

ただし、主治医が必要と認めた場合は可能となりますので、スタッフまで、 

お問い合わせください。 

 

入院患者さまへの荷物等の受け渡しについて 

お荷物の受け渡しは、1Fでスタッフが行います。 

   ※来院時は、マスク着用・検温・手指消毒をお願いしております。 

 

≪ 皆さまのご理解とご協力の程よろしくお願い致します ≫ 

院内感染対策委員会より 

★オンライン面会準備中★ 



 

皆さまのご理解とご協力をお願いします 

新型コロナウイルスの感染拡大によって日々

の生活にストレスなど感じている方もいらっ

しゃるのではないでしょうか。 

ストレス状態が続くことで、こころやからだや

考え方に様々な変化が起こることがあります。 

適度に体を動かし、気分転換してみませんか？ 

運動をすると、からだはもちろんのこと、 

こころにも良い変化をもたらします。 

ストレッチなど適度にからだを 

動かすことを心がけましょう。 
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★デイケア再開します★ 

 

長らく中断となっていましたが、7 月より段

階的に再開することになりました！ 

これまで以上に感染症対策等を行いながら、

『ウィズ（With）コロナ』に対応した、様々

なプログラムを行っていきたいと 

思います♪ 

プログラムなど詳細については、 

デイケアスタッフまだお気軽に 

お問い合わせください。 

現在も新型コロナウイルス感染防止のため、面会制限となってお

り、ご家族様に面会することができず、不安に思っている方も多

いと思います。 

そこで、「ZOOM」（ズーム）アプリを使い、1 階ロビーから面

会ができるようになり、現在お試し期間中です。ご希望の方は、

スタッフまでお申し出ください♪ ※状況により出来ない場合もあります。 

今月も引き続き、入院患者さまへの面会

を制限させていただいております。 

また、外出・外泊も原則禁止となってお

ります。ただし、主治医が必要と認めた

場合は可能となりますので、スタッフま

で、お問い合わせください。 

お荷物の受け渡しは、1Fでスタッフが 

行います。 

※来院時は、マスク着用・ 

検温・手指消毒をお願い 

しております。 

院内感染対策委員会より 

★オンライン面会お試し中★ 

ストレスを溜めないために 



 

7月 1日（水）より、全国でレジ袋の有料化が

スタートしました。 

医療機関はレジ袋有料化の対象外ですが、当院

でも環境問題対策の一環として、レジ袋削減を

目指しています。ご来院の際は、 

マイバッグのご持参のご協力を 

よろしくお願いします。 

なお、当院はバイオマス素材を 

25％以上配合のレジ袋を使用 

しています。 

 
皆さまのご理解とご協力をお願いします 
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★デイケア再開しました★ 

 

現在、デイケアでは『ウィズ（With）コロナ』

に対応した、様々なプログラムを用意して、

活動を行っています！ 

なお、利用については、予約制となっており

ます（当日予約もOKです★） 

利用ご希望の方は、デイケア 

スタッフまで、お気軽にお問 

い合わせください♪ 

今月も引き続き、入院患者さまへの面会

を制限させていただいております。 

また、外出・外泊も原則禁止となってお

ります。ただし、主治医が必要と認めた

場合は可能となりますので、スタッフま

で、お問い合わせください。 

お荷物の受け渡しは、1Fでスタッフが 

行います。 

※来院時は、マスク着用・ 

検温・手指消毒をお願い 

しております。 

院内感染対策委員会より 

現在も新型コロナウイルス感染防止のため、面会制限となってお

り、ご家族様に面会することができず、不安に思っている方も多

いと思います。 

そこで、「ZOOM」（ズーム）アプリを使い、1 階ロビーから面

会ができるようになりました。ご希望の方は、スタッフまでお申

し出ください♪ ※状況等により出来ない場合もあります。 

マイバッグ持参にご協力ください 

★オンライン面会はじめました★ 
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皆さん こんにちは！当院のデイケアが5周年を迎えました。 

これも皆様の協力と支えがあってのことと本当に感謝しております。一度でもデイ 

ケアを利用してくださった方から、毎日のように利用してくださる方と皆さんとの 

忘れられないそれぞれの思い出があります。良い思い出、反省しなければいけない 

思い出、そのすべてが今のデイケアに必要だったと思います。 

そしてこれからのデイケア…さらなる飛躍をとスタッフ一同意気込みはありました 

が、このコロナ禍。逆に皆様に迷惑をお掛けしている現状に心苦しい思いです。 

現在、色々と制限はあります。しかし、デイケアを必要とされる方に対して使命感を持ち、皆様の心の 

健康の懸け橋となるよう今を頑張りたいと思います。これからもよろしくお願いいたします。 

おーいみんなー、元気にされていますかー？              デイケアスタッフ ヨシムラ 

今月も引き続き、入院患者さまへの面会を制限させていただいております。 

また、外出・外泊も原則禁止となっております。ただし、主治医が必要と認めた 

場合は可能となりますので、スタッフまで、お問い合わせください。 

なお、お荷物の受け渡しは、1Fでスタッフが行います。 

※来院時は、マスク着用・検温・手指消毒をお願いします。 

 

現在も新型コロナウイルス感染防止のため、面会制限となっており、ご家族様に

面会することができず、不安に思っている方も多いと思います。 

そこで、「ZOOM」（ズーム）アプリを使い、1階ロビーから面会ができるように

なりました。ご希望の方は、スタッフまでお申し出ください♪  

※患者さまの状況等により出来ない場合もありますので、予めご了承ください。 

 

★皆さまのご理解とご協力をお願いします★ 

院内感染対策委員会より 

★ オンライン面会できます ★ 

当院では、皆さまに安心して受診・入

院していただくために、日本医師会が

策定する「みんなで安心マーク」を取

得し、院内に掲示しています。 

※「みんなで安心マーク」は、皆さまが安心して

ご来院できるよう、感染防止対策を徹底している

医療機関に対して発行されるものです。 

 
★感謝★ デイケア開設 5周年！ 

☆御礼☆ 当院は、9 月 8 日をもちまして、 

『開設 57 周年』・『デイケア開設 5 周年』を

迎えることができました。 
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今月も引き続き、面会・外出・外泊を制限させていただいております。 

ただし、主治医が必要と認めた場合は可能となりますので、スタッフまで、 

お問い合わせください。なお、お荷物の受け渡しは1Fで対応します。 

※10月よりインフルエンザ予防接種を行います。ご希望の方はスタッフまで！ 

※来院時は、マスク着用・検温・手指消毒をお願いします。 

 

現在も新型コロナウイルス感染防止のため、面会制限となっており、ご家族様に

面会することができず、ご迷惑をおかけしております。 

現在「ZOOM」（ズーム）アプリを使い、1 階ロビーからオンライン面会を行っ

ています。ご希望の方は、スタッフまでお申し出ください♪  

※患者さまの状況等により出来ない場合もありますので、予めご了承ください。 

 

★皆さまのご理解とご協力をお願いします★ 

院内感染対策委員会より 

★ オンライン面会できます ★ 

当院では、皆さまに安心して受診・入院していただくた

めに、日本医師会が策定する「みんなで安心マーク」を

取得し、院内に掲示しています。 

10月より毎週月曜日・金曜日は、 

2プログラム制となります！ 

これまで以上に充実したプログラ 

ムを準備して、みなさんの来所を 

お待ちしています♪ 

詳しくはデイケアスタッフまで★ 

 
★ 100 号記念＆100歳記念 ★ 

いつも『せいめいだより』をご愛読いただき、誠にありがとうございます。 

今月号は、記念すべき第100号の発行となりました！！ 

これからも『せいめいだより』を通じて、病院行事や各部署の紹介、患者さまやご家族さまに役立つ情報

などをお知らせしていきたいと思います。これからもご愛読よろしくお願いします♪ 

そして、当院には今年100歳を迎えられる患者さまがいらっしゃいます！ 

先日の敬老の日には、内閣総理大臣と福岡県知事から、お祝いの賞状と銀杯が 

届きましたので、スタッフ一同でお祝いをしました★ 

これからも、晴れやかで明るく過ごしていただきたいです！ 

ちなみに、100歳のお祝いの呼び方は「百寿（ひゃくじゅ）」が一般的ですが 

他にも「百賀（ひゃくが）」「上寿（じょうじゅ）」「紀寿（きじゅ）」とも呼ぶそうです♪ 

 

１００ 

 デイケア通信 

赤富士【くるくる細工】 
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10月中旬より、面会制限が一部解除となりました。 

ご家族のみ（2名まで）、短時間での面会が可能となりました。 

※遠い親戚、小学生以下のお子様の面会は出来ません。 

※マスク・ガウン着用、パーテーション越しの面会となります。 

また、主治医が必要と認めた場合、外出・外泊も可能となりました。 

詳しくは、スタッフまで、お問い合わせください。 

  引き続き来院時は、マスク着用・検温・手指消毒をお願いします。 

 

★皆さまのご理解とご協力をお願いします★ 

院内感染対策委員会より 

当院では、皆さまに安心して、受診・入院していただく

ために、日本医師会が策定する「みんなで安心マーク」

を取得し、院内に掲示しています。 

 

 デイケア通信 

※ただ今、インフルエンザ予防接種を行っています。ご希望の方はスタッフまで！ 

 

 
★ 嗜好調査結果発表 ★ 

先日、給食の嗜好調査を行いました！ 

①食事の内容はどうですか？ 

 おいしい 56％ 

  おいしくない 16％ 

  どちらでもない 28％ 

②好きなメニューは何ですか？ 

               1位 すき焼き 

                2 位 ちゃんぽん、カレー 

                3 位 とんかつ、フライ 

★今後も満足していただける食事になるように 

努めていきたいと思います！ 

11月 3日の『文化の日』にちなんで、今回は 

デイケアで制作した作品を一挙に紹介します♪ 

 

 

 

 

 

他にも色々 

制作しています♪ 
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11月下旬より、福岡県内の感染状況を踏まえ、再度、対面での面会・ 

外出・外泊を制限させていただいております。 

オンライン面会及び主治医が必要と認めた場合の外出・外泊は可能と 

なりますので、詳しくはスタッフまでお問い合わせください。 

なお、お荷物の受け渡しは1Fで対応します。 

引き続き来院時は、マスク着用・検温・手指消毒をお願いします。 

 

 

★皆さまのご理解とご協力をお願いします★ 

院内感染対策委員会より 

当院では、皆さまに安心して、受診・入院していただ

くために、日本医師会が策定する「みんなで安心マー

ク」を取得し、院内に掲示しています。 

 

 デイケア通信 

※オンライン面会日・時間については、病棟により異なりますので、ご希望の方は各病棟 

スタッフまでお問い合わせ下さい。 

 
年末年始の外来診察のご案内 

12月より、当院は大規模デイケアに変更となり

ました。 

それに伴い、精神保健福祉士（PSW）が新たに

スタッフとして加わることになりました！ 

みなさんが安心して地域 

生活を継続できるように 

サポートしていきたいと 

思っていますので、福祉 

制度やサービス、その他 

気になること等、お気軽 

にご相談ください★ 

       

 

年内の外来診察は、12月 30日（水）までと 

なります。 

休診：12月 31日（木）～1月3日（日） 

年始の診察開始は、1月4日（月）からです。 

 

 

 
当院 2人目の 

100歳のOさん♪ 

先日、百寿のお祝いを

しました★ 

これからもお元気で！ 

 

 


