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デイケア サニーデイズ通信 

当院では、高齢者等重症化リスクの高い方

の感染を防ぐため、引き続き病院内でのマ

スクの着用・手指消毒・検温をお願いして

おります。ご協力をお願いいたします。 

8月は OTで夏祭りを開催しました♪ 

おもちゃの金魚を本物のポイですくう金魚すく

い、お菓子の詰め合わせなどの景品がゲットで

きる的当て、花火の動画やみんなで盆踊りなど

盛りだくさん！ 

最後はスイカ割りにかき氷も♪ 

夏と笑顔が盛りだくさんのイ 

ベントとなりました！ 

※今月の OB会（土曜開所）は、20日と 27日です。 

  心理教育 

病気の特徴や治療のこと、  

再発しないための体調管理の 

方法を学ぶプログラムです。 

 

今月のタイトルは『Y・Fさん』作です！ 

8月 29日は皆さんとマリ 

ンワールドに行きました。 

私はひとりでアシカを見 

に行っていたのですが、 

愛くるしい外見に反した 

「ギャーッ、ゲーッ」と 

いう怪獣のような声に大変驚きました。声帯と

いうのは元々声を出すためではなく、誤嚥を防

ぐために発達した器官だそうですが、その副産

物として生まれた声で食べ物をねだるというの

は、本来の目的から少し逆行するところがあり

面白いです。小さな怪獣は奇声を出して何度も

何度も観光客に餌をねだっていました。 

【 鷹箸 】 

 

祝☆デイケア 10周年 

9/8 で、デイケアは 10 周年 

を迎えます‼ 

外来 OT から始まったデイケ 

アが、沢山の笑顔があふれる 

場所となっているのは、皆様 

のおかげです。これからもよ 

ろしくお願い致します。 

 

穏やかライフのためのアロマコーナー 
今月は、柔らかく温かみのある香りの『マジョ 

ラム』です。 

古代ギリシャでは「平和の象徴」とされ、心を 

落ち着ける働きで知られていました。 

緊張や不安を和らげ安心感を 

与えてくれるためリラックス 

したい秋の夜におすすめです。 

【ジェイ】 

 

 

おかげさまで創立 62周年を迎えまし

た。今後も『癒しの医療』と『いたわ

りの看護』を大切に、皆さまに寄り添

う医療を目指してまいります。 

≪リワークプログラムの紹介 vol.2≫ 

  

 

※今月の土曜開所日は、20日と 27日です。 


